
Datenschutzerklärung 

Eine Nutzung der Website amara yoga ist grundsätzlich ohne jede Angabe 

personenbezogener Daten möglich. Sofern eine betroffene Person 
besondere Services des Unternehmens über die Internetseite in Anspruch 

nimmt, könnte jedoch eine Verarbeitung personenbezogener Daten 
erforderlich werden. Sollte die Nutzung personenbezogener Daten, wie 

Name, Anschrift, E-Mail-Adresse oder Telefonnummer einer betroffenen 
Person erfolgen, geschieht dies stets im Einklang mit der Datenschutz-

Grundverordnung (DSGVO). Mittels der nachfolgend aufgeführten 
Datenschutzerklärung möchte amara yoga die Öffentlichkeit über Art, 

Umfang und Zweck der erhobenen, genutzten und verarbeiteten 
personenbezogenen Daten informieren. Ferner werden betroffene 

Personen mittels dieser Datenschutzerklärung über die ihnen zustehenden 

Rechte aufgeklärt.  

Die Internetseite von amara yoga bietet die Möglichkeit eine schnelle 

elektronische Kontaktaufnahme zu unserem Unternehmen, sowie eine 
unmittelbare Kommunikation, was eine allgemeine Adresse der 

sogenannten elektronischen Post (E-Mail-Adresse) umfasst. Sofern eine 
Person per E-Mail oder über das Kontaktformular den Kontakt, mit dem 

Unternehmen aufnimmt, werden die von der betroffenen Person 
übermittelten personenbezogenen Daten automatisch gespeichert. Solche 

auf freiwillige Basis von der betroffenen Person an den das Unternehmen 
übermittelten personenbezogenen Daten werden für Zwecke der 

Bearbeitung oder Kontaktaufnahme zur betroffenen Person gespeichert. 

Es erfolgt keine Weitergabe dieser personenbezogenen Daten an Dritte.  

Es ist darauf hinzuweisen, dass eine internetbasierte Datenübertragung 
grundsätzlich Sicherheitslücken aufweist, sodass ein absoluter Schutz 

nicht gewährleistet werden kann. Aus diesem Grund steht es jeder 
betroffenen Person frei, personenbezogene Daten auch auf alternativen 

Wegen, beispielsweise telefonisch, an das Unternehmen zu übermitteln.  

Welche Daten werden erhoben? 

Zur Abwicklung der von Ihnen gewählten Angebote und Dienste werden 

personenbezogene Daten erforderlich. Dies erfolgt bei Buchung eines 
durch das Unternehmen durchgeführten Seminars, Workshops, 

Yogakurses, sowie durch das Ausfüllen eines Formulars.  

Bitte beachten Sie, dass auch personenbezogene Daten von Dritten 

erhoben werden können. D.h. bei Buchung durch eine Person im Auftrag 
eines Dritten ist sicherzustellen, dass die Informationen, die sich auf 

Dritte beziehen, mit deren Einverständnis von der beauftragten Person 

bereitgestellt werden.  



Zahlungsmethoden 

Die anfallenden Gebühren sind bar, auf das Bankkonto des Unternehmens 

oder mithilfe des Zahlungsdienstes PayPal durch den Teilnehmer 
auszugleichen. Sollte der Betroffene als Zahlungsmöglichkeit den Dienst 

von PayPal beanspruchen, werden automatisch personenbezogene Daten, 
die zur Zahlungsabwicklung erforderlich sind, an PayPal übermittelt. Bei 

den personenbezogenen Daten handelt es sich in der Regel um Vor- und 
Nachnamen, Adresse, E-Mail-Adresse, IP-Adresse, Telefonnummer und 

anderen Daten, die zur Zahlungsabwicklung notwendig sind. Die 
geltenden Datenschutzbestimmungen von PayPal können unter 

https://www.paypal.com/webapps/mpp/ua/privacy-full eingesehen 

werden.  

Ihre Rechte 

Ihnen steht grundsätzlich das Recht auf Auskunft, Berichtigung, 

Löschung, Einschränkung, Datenübertragbarkeit und Widerspruch in 

Bezug auf Ihre erhobenen Daten zu. (§§15, 17 DSGVO) 

Wenn Sie glauben, dass die Verarbeitung Ihrer Daten gegen das 

Datenschutzrecht verstößt oder Ihre datenschutzrechtlichen Ansprüche 
sonst in einer Weise verletzt worden sind, können Sie sich direkt an das 

Unternehmen wenden. Verantwortlicher im Sinne der Datenschutz-
Grundverordung, sonstiger in den Mitgliedstaaten der EU geltenden 

Datenschutzgesetzte und anderer Bestimmungen mit 

datenschutzrechtlichem Charakter ist: 

amara yoga  
Mona Weinkauf 

Königsberger Straße 30  
91083 Baiersdorf 

DEUTSCHLAND  
Tel.: 0157 5121 7037 

E-Mail: amarayoga@outlook.de 

 
Wenn wir Ihren Fall nicht zu Ihrer Zufriedenheit lösen können, haben Sie 

jederzeit das Recht sich mit der Aufsichtsbehörde in Verbindung zu 
setzen. In Österreich/Deutschland ist hierfür 

die Datenschutzbehörde zuständig. 

Löschung und Sperrung von personenbezogenen Daten  

Der für die Verarbeitung Verantwortliche speichert und verarbeitet 
personenbezogene Daten nur für den Zeitraum, der zur Erreichung des 

Erhebungszweckes erforderlich ist oder dies durch den Europäischen 
Richtlinien- und Verordnungsgeber oder einen anderen Gesetzgeber in 

https://www.paypal.com/webapps/mpp/ua/privacy-full
mailto:amarayoga@outlook.de
http://dsb.gv.at/


Gesetzten oder Vorschriften, welcher das Unternehmen unterliegt, 
vorgesehen wurde. Entfällt der Speicherungszweck oder läuft eine 

gesetzlich vorgeschriebene Speicherungsfrist ab, werden die 
personenbezogenen Daten entsprechend den gesetzlichen Vorschriften 

gesperrt oder gelöscht. 

Online Yoga 

Die Vergangenheit hat gezeigt, dass eine Durchführung von Seminaren, 
Workshops sowie Yogakursen durch das Unternehmen aus verschiedenen 

Gegebenheiten auch online durchgeführt werden kann. Von der online 
Übertragung betroffene Stunden, Workshops oder Seminare werden durch 

amara yoga gekennzeichnet. Zur Durchführung und Übertragung benutzt 
das Unternehmen die Kommunikationssoftware „Zoom“. „Zoom“ ist ein 

Service der Zoom Video Communications, Inc., die ihren Sitz in den USA 

hat.  

Nachfolgend werden sie über die Verarbeitung von personenbezogenen 

Daten im Zusammenhang mit der Nutzung von „Zoom“ informiert.  

Verantwortlicher für die Datenverarbeitung, die unmittelbar im 

Zusammenhang mit der Durchführung von „Online-Meetings“ steht, ist 

amara yoga.  

Sobald sie die Internetseite von „Zoom“ aufrufen, ist der Anbieter „Zoom“ 
für die Datenverarbeitung verantwortlich. Ein Aufruf deren Internetseite 

ist für die Nutzung von „Zoom“ jedoch nur erforderlich, um die Software 
herunterzuladen. Sollten Sie die Software nicht nutzen wollen, ist der 

Beitritt zu einem Online-Meeting auch über die Browser-Version auf der 

Website von „Zoom“ möglich. 

Wenn Sie als Nutzer bei Zoom registriert sind, dann können Berichte über 
Metadaten bei Zoom gespeichert werden. Alle Informationen über den 

Datenschutz bei Zoom finden Sie unter: 

https://explore.zoom.us/de/privacy/  

Der Umfang der zu verarbeitenden personenbezogenen Daten hängt dabei 

auch ab, welche Angaben Sie vor bzw. während der Teilnahme an einem 

Online-Meeting machen.  

Folgende personenbezogenen Daten sind in der Verarbeitung einbegriffen: 

1. Angaben zum Benutzer: Vorname, Nachname, E-Mail-Adresse, 

Passwort (wenn Single-Sign-In nicht verwendet wird), Telefonnummer 

und Profilbild (optional),  

https://explore.zoom.us/de/privacy/


2. Meeting-Daten: Thema und Beschreibung, Teilnehmer-IP-Adresse, 

Geräte-/Hardware-Informationen 

3. Text-, Video- und Audiodaten: innerhalb eines aktiven 
Meetingraumes können sie jederzeit Bemerkungen, Fragen und 

dergleichen durch die bereitgestellten Tools von Zoom machen, 
wodurch die von Ihnen betätigte Mitteilung für Teilnehmer oder 

Moderator verarbeitet wird (Mikrofon und Kamera können jederzeit 

abgeschaltet werden) 

4. Bei Aufzeichnung: MP4-Datei aller Video-, Audio- und 
Präsentationsaufnahmen (optional, Mitteilung über Aufzeichnung 

erfolgt durch die Software Zoom oder den Moderator)  

Ansonsten gelten beim Online-Yoga die gleichen Datenschutzrichtlinien 

wie bei den anderen Angeboten von amara yoga.  

Einsatz und Verwendung von Google-Maps 

Amara yoga benutzt auf der Website die Komponente „Google-Maps“ der 

Firma Google Ireland Limited, Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, 

Irland (nachfolgen „Google“) ein.  

Bei jedem Aufruf von Google oder Google-Maps werden Cookies 
eingesetzt, um Nutzereinstellungen und -daten zu verarbeiten. Cookies 

werden in der Regel nicht durch Schließen des Browsers gelöscht, sondern 
laufen nach bestimmter Zeit ab, soweit es nicht von Ihnen als Nutzer 

zuvor manuell gelöscht wird. Sollten sie mit der Verarbeitung Ihrer Daten 
nicht einverstanden sein, haben Sie die Möglichkeit den Service vin 

Google-Maps zu deaktivieren und auf diesem Weg eine Übertragung an 
Google zu verhindern. Weiteres zu den Google-Nutzungsbedingungen 

finden Sie hier: https://policies.google.com/terms?hl=de  

 

Einsatz und Verwendung von Instagram 

Das Unternehmen ist auf der Social Media Plattform „Instagram“ 

integriert. Instagram ist ein Dienst der Nutzern das Teilen von Fotos, 

Videos und Beiträgen und deren Weiterverbreitung an andere Nutzer 
sowie in andere soziale Netzwerke ermöglicht. Insofern keine 

Interaktionen mit den Fotos, Videos und Beiträgen Verantwortlichen 
getätigt wird, werden Ihre personenbezogenen Daten vom 

Verantwortlichen nicht erhoben. Sobald Sie mit dem Profil von amara 
yoga interagieren, wie beispielsweise Kommentieren, Weiterleiten o.Ä., 

werden Ihr Profilbild und Nutzernamen für andere Nutzer des Dienstes 
möglicherweise sichtbar. Insofern sie eine Nachricht an den 

https://policies.google.com/terms?hl=de


Verantwortlichen von amara yoga schreiben, werden personenbezogene 
Daten zum Zwecke Ihrer Anfrage verarbeitet. Alle weiteren Informationen 

zur Nutzung von Instagram entnehmen sie deren 
Datenschutzbestimmungen unter: 

https://help.instagram.com/155833707900388  

 

Bei Fragen zu Ihren gespeicherten personenbezogenen Daten sowie Ihren 

Rechten in Bezug hierauf können Sie sich jederzeit an uns wenden. 

Begriffsbestimmungen 

Die Datenschutzerklärung von amara yoga beruht auf den 
Begrifflichkeiten, die durch den Europäischen Richtlinien- und 

Verordnungsgeber beim Erlass der Datenschutz-Grundverordnung 
(DSGVO) verwendet wurden. Unsere Datenschutzerklärung soll sowohl für 

die Öffentlichkeit als auch für unsere Kunden und Geschäftspartner 
einfach lesbar und verständlich sein. Um dies zu gewährleisten, möchten 

wir vorab die verwendeten Begrifflichkeiten erläutern:  

a) personenbezogene Daten 

Personenbezogene Daten sind alle Informationen, die sich auf die 
identifizierte oder identifizierbare natürliche Person (die betroffene 

Person) beziehen. Als identifizierbar wird eine natürliche Person 
angesehen, die direkt oder indirekt, insbesondere mittels Zuordnung 

einer Kennung, wie beispielsweise einem Namen, Standortdaten, einer 

Kennnummer oder Online-Kennung, wie auch besonderen Merkmalen, 
welche die betroffene Person an sich beschreiben, identifiziert werden 

kann.  

b) betroffen Person 

Betroffene Person ist jede identifizierte oder identifizierbare natürliche 
Person, deren personenbezogenen Daten von dem für die 

Verarbeitung Unternehmen verarbeitet werden.  

c) Verarbeitung 

Die Verarbeitung ist jeder ausgeführte Vorgang oder jede solche 
Vorgangsreihe die im Zusammengang mit personenbezogenen Daten, 

wie das Erheben/Erfassen, die Organisation und Speicherung, die 
Anpassung/Veränderung, das Auslesen/Abfragen, die Verwendung und 

die Offenlegung durch Übermittlung, Verbreitung oder eine andre 

Form der Bereitstellung, steht. 

d) Verantwortlicher, bzw. der für die Verarbeitung Verantwortliche 

Verantwortlicher für die Verarbeitung ist die natürliche oder juristische 
Person, Behörde, Einrichtung oder andere Stelle, die allein oder 

https://help.instagram.com/155833707900388


gemeinsam mit anderen über die Zwecke und Mittel der Verarbeitung 

von personenbezogenen Daten entscheidet. 

Ein Auftragsverarbeiter ist eine natürliche oder juristische Person, 
Behörde, Einrichtung oder andere Stelle, die personenbezogene Daten 

im Auftrag des Verantwortlichen verarbeitet.  

e) Empfänger 

Empfänger ist eine natürliche oder juristische Person, Behörde, 
Einrichtung oder andre Stelle, der die verarbeiteten 

personenbezogenen Daten offengelegt werden, unabhängig davon, ob 

es sich um einen Dritten handelt oder nicht.  

f) Dritter 
Dritter ist eine natürliche oder juristische Person, Behörde, Einrichtung 

oder andere Stelle außer der betroffenen Person, dem 
Verantwortlichen, dem Auftragsverarbeiter und den Personen, die 

unter der unmittelbaren Verantwortung des Verantwortlichen oder der 

Auftragsverarbeiters befugt sind, die personenbezogenen Daten zu 

verarbeiten.  

g) Einwilligung 
Einwilligung ist jede die von der betroffenen Person freiwillig für den 

bestimmten Fall in informierter Weise und unmissverständlich 
abgegebene Willenserklärung in Form einer Erklärung oder einer 

sonstigen eindeutigen bestätigenden Handlung, mit der die betroffene 
Person zu verstehen gibt, dass sie mit der Verarbeitung der sie 

betreffenden personenbezogenen Daten einverstanden ist.  


